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VOORWOORD

Beste collega,

Graag willen wij u uitnodigen voor het vernieuwde congres “Oudergeneeskunde Maastricht 2.0,
dat op 4, 5 en 6 april 2018 in het mooie Maastricht zal plaatsvinden.

Zoals u van ons gewend bent, is het programma zeer gevarieerd van opzet, met een keur aan
goede sprekers en sluit het ook aan bij de actualiteit van de ouderenzorg en ouderengenees-
kunde

Enkele onderwerpen die in dit gevarieerde congres aan bod zullen komen zijn: de ontwikkelingen
t.a.v. de transitie van de ouderenzorg, dementie, doodsoorzaken, DOAC’s bij kwetsbare ouderen,
hartfalen en het brein, nieuwe behandelingen bij diabetes mellitus, farmacologie, osteoporose,
pijnbehandeling en zingeving.

Er zal voor 18 uur accreditatie worden aangevraagd bij NvKG, Verenso/ ABC cluster 1 en NIV.
Wij hopen dat uw belangstelling gewekt is en zien uit naar uw komst.

Namens de organisatoren,

Jos Schols, hoogleraar ouderengeneeskunde

René Jansen, klinisch geriater
Ruud Huygens, organisatie

Dit congres wordt mede mogelijk gemaakt door:
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PROGRAMMA | woensdag 4 april

10.00 - 10.30

10.30 - 10.40

10.40 - 10.50

BLOK 1

10.50 - 12.00

12.00 - 12.45

12.45-14.00

BLOK 2

14.00 - 14.30

Ontvangst

Welkom

Opening

Algemene ontwikkelingen

Waar staan we met de transitie van de ouderen-
zorg? Duo presentatie van de voorzitters van
Verenso en NVvKG

Discussie met zaal en beantwoording vragen.

Medisch leiderschap in de ouderenzorg

Lunch

Dementie

De toegang tot voorzieningen voor dementie:
resultaten van het Europese Actifcare project

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

BLOK 3

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 16.50

16.50 - 17.10

BLOK 4

17.15-18.00

18.00 - 19.00

Mantelzorg ondersteuning bij dementie door
e-health

Pauze

Hartfalen

Behandeling hartfalen met neprylisine remmers

Waarom aandacht voor de hersenen in de behan-
deling met neprysiline remmers?

Hartfalen connect.

Discussie en beantwoording vragen

Doodsoorzaken

De doodsoorzaak, hoe betrouwbaar zijn de CBS
cijffers?

Afsluitende borrel ter ere van vernieuwde cursus
Ouderengeneeskunde Maastricht 2.0



PROGRAMMA | donderdag 5 april

BLOK 5

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

BLOK 6

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

12.30 - 13.30

Screenen op kwetsbaarheid bij ouderen

Kwetsbaarheid bij thuiswonende ouderen: de rol
van psychosociale factoren

Screenen op kwetsbaarheid in het ziekenhuis

Goede voorbeelden van samenwerking tussen HA,
SO en klinisch geriater?

Pauze

Farmacologie bij ouderen

Stoppen of starten? Medicatiebeoordeling bij
oudere syncope patiénten

Hoe durf ik binnen de ouderengeneeskunde farma-
cotherapie te bedrijven tegen de richtlijnen in?

Lunch

BLOK 7

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

BLOK 8

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

BLOK 9

16.30 - 17.30

Dysfagie

Dysphagia as a geriatric syndrome:
pathophysiology and diagnosis

Dysphagia as a geriatric syndrome: aspects of
treatment

Pauze
Ouderen; zingeving, zinloosheid en nadenken

over het levenseinde

De praktijk van beslissingen rondom het levens-
einde in Nederland, door de jaren heen

Bent U voorbereid op Uw levenseinde?

Pijnbestrijding

Pijn bestrijding bij ouderen

PROGRAMMA | vrijdag 6 april

BLOK 10

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

BLOK 11

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

Neurologie en cardiologie

Resultaten en implicaties COMPASS studie

Wat te doen met bloedingen bij gebruik orale
anticoagulantia.

DOAC en nierfunctie

Pauze

Diabetes mellitus

Diabetes mellitus en cardiovasculair risico
management bij ouderen

SGLT-2 remmers (werking, effecten bij hartfalen,
EMPA-REG outcome ftrial)

Wat zegt de nieuwe NIV standaard Diabetes
Mellitus over behandeling bij ouderen

12.30 - 12.45:

12.45 - 13.30:

BLOK 12

13.30 — 14.00

14.00 — 14.30

BLOK 13

14.30 - 15.00

15.00

Vragen en discussie
Lunch

Osteoporose

Vallende ouderen, broze botten: diagnostiek en
behandeling van osteoporose bij ouderen

Lange termijn behandeling van osteoporose:
wanneer is het tijd om te stoppen of te switchen?

Op naar het einde....

Centerians- a model for healthy ageing? Is a long
life attractive at all?

AFSLUITING



SPREKERS

Woensdag 4 april

prof. dr. mr. R.M. Letschert,
dr. H.C. Willems,

drs. N.M. Nieuwenhuizen,

prof. dr. ir. M.C.D.P. Weggeman,
prof. dr. F.R.J. Verhey,

prof. dr. M.E. de Vugt,

prof. dr. H.P. Brunner-La Rocca,
prof. dr. Ph. Scheltens,

drs. P.E.J. van Pol,

dr. F. van de Goot,
Donderdag 5 april

prof. dr. G.I.J.M. Kempen,

drs. W. Sipers,
prof. dr. J.M.G.A. Schols,

drs. S.C. de Ruiter,

prof. dr. R.J. van Marum,

prof. dr. med. C.R. Wirth,
dr. LW.J. Baijens,

prof. dr. A. van der Heide,
dr. D.J.A. Janssen,

dr. C. Robers,

Vrijdag 6 april

dr. AM.W. Alings,

prof. dr. K. Meijer,

dr. M.H. de Borst,

dr. M. Castro Cabezas,
prof. dr. N.C. Schaper,
dr. B. Imholz,

dr. M.H. Emmelot-Vonk,

dr. M.C. Zillikens,
prof. dr. B. Jeune,

VOORZITTERS

prof. dr. J.M.G.A. Schols,

dr RW.M.M. Jansen,

LA BONBONNIERE MAASTRICHT

Het vernieuwde 11de jaarcongres wordt gehouden op de vertrouwde locatie La Bonbonniére
gelegen in het historische centrum van Maastricht. De locatie ligt tussen het Vrijthof en het

Onze Lieve Vrouwenplein in.

U reist op eigen gelegenheid en de locatie is zeer goed met het openbaar vervoer en de auto

te bereiken.

Parkeren kan in de parkeergarage onder het Vrijthof of de O.L.Vrouweparking beiden op circa
5 wandelminuten van de locatie en is op eigen kosten.

DEELNAME EN OVERIGE INFORMATIE

Deelname 3-daags congres €795
Bij inschrijving voor 31 januari €695

Deelname 3-daags congres €575
voor specialisten in opleiding

Arrangement

» Deelname aan het congres

» Koffie/theelfris en snacks in de pauzes

» Uitgebreid lunchbuffet

» Afsluitende receptie op openingsdag
woensdag 4 april

OVERNACHTINGEN

U dient uw overnachtingen zelf te boeken.
Om u zoveel mogelijk van dienst te zijn heb-
ben wij arrangementen afgesproken met
diverse hotels.

Bij de bevestiging van uw aanmelding ont-
vangt u van ons een overzicht van de prijzen

en de informatie om uw overnachtingen te
boeken.

Mochten om één of andere reden de arran-
gementen niet passend zijn voor u dan bent u
natuurlijk vrij om van een ander hotel gebruik
te maken.

ACCREDITATIE

Er wordt accreditatie aangevraagd voor 18 uur
bij de NVvKG, Verenso/ ABC cluster 1 en NIV.

VRAGEN

Voor meer informatie kunt u contact opne-
men met Ruud Huygens +316 21 56 46 20
of mailen naar info@stipona.nl

AANMELDEN

U kunt zich aanmelden via www.stipona.nl
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